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Activiteiten & Vrijwilligers  – Tekening  
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Activiteiten & Vrijwilligers  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cursus&co 
 

Sociaal, creatief, sportief, educatief en recreatief; dat zijn 

de activiteiten van Cursus&co.  

Cursus&co biedt een breed activiteitenprogramma. Veel 

activiteiten zijn gericht op het overdragen van kennis aan 

medebewoners. Daarnaast zijn er diverse activiteiten op 

het gebied van preventie en bewegen: 'van Houten&co' 

heeft een groot aanbod van bewegingsactiviteiten en is 

daarmee een grote "sport" aanbieder in Houten.  

Het sociale aspect is voor de meeste deelnemers minstens 

zo belangrijk als de activiteit zelf. 

 

Cursus&co draait voor een groot deel dankzij vrijwilligers 

met ondersteuning van beroepskrachten. De vrijwilligers 

bij het activiteitenbureau zijn betrokken personen die 

dicht bij de bewoners staan. 

Voor veel vrijwilligers biedt het de mogelijkheid zich in te 

zetten voor de samenleving en hun talenten te benutten. 

Doordat de activiteiten voor en door bewoners worden 

aangeboden kan de prijs van de activiteiten laag blijven en 

daardoor kan “iedereen” mee doen. 

Alle activiteiten van 'van Houten&co' worden aangeboden 

via de website www.vanhoutenenco.nl.  

 

 
Senioren Zomerschool Houten 
 

In de zomer verzorgt Cursus&co de deelnemersregistratie 

en telefonische bereikbaarheid voor de Senioren 

Zomerschool. De werkgroep krijgt ondersteuning van een 

beroepskracht die met name gericht is op het vormgeven 

van de werkprocessen. 
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